Referenteniibersicht:

¢  Priv.-Doz. Dr. med. Alexander Weidemann (Facharzt fiir Innere Medizin,
Nephrologie, Internistische Intensivmedizin, Transplantationsmedizin, St.
Vincenz-Krankenhaus Paderborn, Medizinische Klinik 11l - Nephrologie und
Dialyse)

¢ Prof. Dr. med. Andreas Gétte (Facharzt fiir Innere Medizin und Kardiologie,
Internistische Intensivmedizin, St. Vincenz-Krankenhaus Paderborn,
Medizinische Klinik Il - Kardiologie und internistische Intensivmedizin)

* Dr. med. Susanne Wegener (Fachéarztin fir Allgemeinmedizin und Diabetologin
DDG, Praxisgemeinschaft An der Burg, Salzkotten)

Cholesterin senken, Leben retten

Wir fihren diese Fortbildungsveranstaltung nach den Vorgaben des Vereins Freiwillige
Selbstkontrolle der Arzneimittelindustrie (,FSA“) durch. GemaR der Planung der
Fortbildungsveranstaltung tibernehmen wir einen Wert pro Teilnehmer/in in Hohe von: 45 €.

Bitte beachten Sie, dass Sie aufgrund der steuerlichen Vorschriften gegebenenfalls
verpflichtet sind, den von uns ibernommenen Wert fir lhre Teilnahme an der oben
bezeichneten Fortbildungsveranstaltung in Ihrer Steuererklarung zu beriicksichtigen.

Lipidmanagement in Paderborn 2023

Es werden keine Reise- und Ubernachtungskosten fiir diese Veranstaltung iibernommen.
Die Einladung erfolgt, da Ihre praktische/wissenschaftliche Tatigkeit im Bereich Kardiologie
und Lipidologie und das Fortbildungsthema unmittelbar zusammenhangen. Die Einladung

erfolgt unabhdngig von jeglichen Umsatzgeschaften zwischen lhnen und uns, der Novartis

Pharma GmbH, als Veranstalter.

Ein Rundumblick auf die Patientenversorgung

Wir empfehlen lhnen dariber hinaus, soweit Sie eine Tatigkeit in Gremien ausiiben und
hierdurch Einfluss auf den Absatz von Arzneimitteln von uns nehmen kénnen, die im Rahmen
dieser Einladung gewdhrte Unterstlitzung zu Fortbildungsveranstaltungen gegeniiber diesen
Gremien offen zu legen.

Als Veranstalter werden wir die im Rahmen der Veranstaltung zur Verfligung gestellten
personenbezogenen Daten fiir die Durchfiihrung dieser Veranstaltung verwenden. Um mehr
Uber die Datenschutzrechte und unseren Umgang mit personenbezogenen Daten zu
erfahren, sind in der Allgemeinen Datenschutzerklarung weitere Informationen zur finden:
https://www.novartis.de/Datenschutz/Geschaeftspartner.

Wissenschaftliche Leitung:
Priv.-Doz. Dr. med. Alexander Weidemann
Prof. Dr. med. Andreas Gotte

Teilnehmer, bei denen es sich um Amtstrager oder Angestellte handelt, sind
verpflichtet, allen fiir die Teilnahme an dieser Fortbildungsveranstaltung ggf.
erforderlichen Anzeige- und/oder Genehmigungserfordernissen gegeniiber
ihrem Dienstherrn/Arbeitgeber vor der Teilnahme ordnungsgemaR
nachzukommen. Mit der tatsachlichen Teilnahme an der
Fortbildungsveranstaltung bestatigt der Teilnehmer, dass er diesen
Erfordernissen ordnungsgemaRl nachgekommen ist.

n__ 0. Veranstaltungsort Hotel Aspethera
Am Busdorf 7, 33098 Paderborn
15.02.2023 18:00-19:30 Uhr

Veranstalter: Ansprechpartner:

Novartis Pharma GmbH Andrea Gomes-Buco

Business Franchise CRM Klinikreferentin Kardiologie
Roonstr. 25 M +49 172 6544344

D-90429 Nuernberg andrea.gomes-buco@novartis.com

Nadine Borghoff

Netzwerk- und KOL-Management
M +49 172 7025742
nadine.borghoff @novartis.com

Anmeldung formlos bitte per E-Mail oder Anruf:
Andrea Gomes-Buco (M +49 172 6544344)
andrea.gomes-buco@novartis.com

oder nadine.borghoff@novartis.com

Die Veranstaltung ist zur Zertifizierung bei der
Landesarztekammer Westfalen-Lippe eingereicht.
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Sehr geehrte Teilnehmerinnen,

Sehr geehrte Teilnehmer,

Der Lipidsenkung kommt bei der Pravention kardiovaskuldrer Ereignisse eine
zentrale Bedeutung zu. Es gilt, eine friihzeitige und fachgerechte Diagnostik
von Fettstoffwechselstérungen sowie eine qualitativ hochwertige Versorgung
von Betroffenen in den unterschiedlichen Sektoren des Gesundheitssystems —
von der hausarztlichen Praxis bis hin zu facharztlichen Spezialambulanzen -
sicherzustellen. Neben den Statinen gibt es neue und innovative Therapien,
die im Sinne eines individualisierten Therapieansatzes die Moglichkeit bieten,
entsprechend des Risikoprofils, auf die von den Fachgesellschaften
empfohlenen Zielwerte zu therapieren. Um die Zielwerterreichung ist es
jedoch in Deutschland laut der Lipid-Liga (DGFF) schlecht bestellt: Weniger als
20 % der Hochrisikopatienten erreichen den aktuellen Zielwert.

In dieser gemeinsamen Fortbildungsveranstaltung wollen wir uns mit der
Therapie der Dyslipidamien und der Implementierung der Fachempfehlungen
in der Paderborner Versorgungsrealitat beschaftigen. Wie kann es uns in den
verschiedenen Sektoren gemeinsam besser gelingen, Patientinnen und
Patienten mit einem sehr hohen kardiovaskuldren Risiko auf ihren LDL-
Cholesterin-Zielwert zu bringen?

Wir dirfen Ihnen in dieser Fortbildung ein Programm prasentieren, das viele
Aspekte der Therapie der Dyslipidamien konkret beleuchtet. Prof. Dr. Gotte
wird als Kardiologe die aktuellen ESC/EAS Leitlinien vorstellen und dann einen
Blick auf unsere lokale Versorgungs- und Verordnungsrealitat werfen. Aus der
Klinik gehen wir dann in die ambulante Versorgung: Fr. Dr. Wegener wird
anhand von Fallbeispielen typische Probleme oder Hirden identifizieren. Die
Lipidtherapie nierenkranker Patientinnen und Patienten, stellt aufgrund der
exzessiv beschleunigten Atherosklerose eine eigene Herausforderung dar —
nicht nur in der facharztlichen, sondern auch in der hauséarztlichen Praxis.

Wir freuen uns auf einen aktiven interdisziplindren Austausch der helfen soll,
die Patientinnen und Patienten, die eine lipidsenkenden Therapie bendtigen,
in den unterschiedlichen Sektoren und Fachdisziplinen zu identifizieren und
optimal auf ihren personlichen Zielwert zu therapieren. Frei nach dem Motto
der Lipid-Liga: Paderborn ,auf Ziel“!
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BegriiBung & Einfiihrung
PD Dr. med. A. Weidemann & Prof. Dr. med.
A. Gotte

Therapie der Dyslipidamien und aktuelle
Versorgungsrealitat im Raum Paderborn:
geht noch mehr?

Prof. Dr. med. A. Goétte

Fallbeispiele: LDL-C Senkung im
niedergelassenen Bereich: lauft?
Dr. med. S. Wegener

Lipidtherapie bei nierenkranken
Patienten: geht das in der
hausarztlichen Praxis?

PD Dr. med. A. Weidemann

Diskussion und Zusammenfassung
PD Dr. med. A. Weidemann & Prof. Dr. med.
A. Gotte

Im Anschluss Zeit flr den kollegialen
Austausch mit Diskussion bei einem
gemeinsamen Imbiss
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